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Sede: Barceld Murcia Siete Coronas



V Curso de Formacion Continuada de la AEEM Climaterio y Menopausia

08:20.08:50h. ENTREGA DE DOCUMENTACION

08:50.09:00h. PRESENTACION DEL CURSO
Dr. Anibal Nieto Diaz

TRANSICION A LA MENOPAUSIA

Presidenta: Dra. M2 Paz Garcia Teruel
Moderador: Dr. José Landeras Gutiérrez

09:00 + 09:20 h. ¢',0UE ESTA PASANDO EN MI MENTE?
Dr. César Toledo Garcia

09:20 - 09:40 h. (;OUE ESTA PASANDO EN MI CUERPO?
Dra. Karen Lissette Aquilar Duarte

09:40+10:00h.  MICROBIOTA'Y SALUD VULVOVAGINAL
Dr. Pablo Lépez Ortin y Dr. Miguel Angel Iniesta Albaladejo

10:00 - 10:20 h. g,OUE ESTA PASANDO CON MI SEXUALIDAD?
Dra. Maite Fernandez Pérez

10:20-10:30h. ~ MESA REDONDA

CONFERENCIA MAGISTRAL

Introduccién: Dra. Paloma Ortega Quinonero

10:30 - 11:00 h. CALIDAD DE VIDA EN MENOPAUSIA
Dr. Pluvio Jesus Coronado

11:00 « 11:30 h. PAUSA CAFE

ATENCION PRIMARIA

Presidente: Dr. Francisco Machado Linde
Moderadora: Dra. Esperanza Gadea Ninoles

1:30-1:50h.  ¢DONDE ESTAS CORAZON? PREVENCION CARDIOVASCULAREN
MENOPAUSIA.
Dr. Antonio Martinez Pastor

11:50 « 12:10 h. ATENCION A LA MENOPAUSIA EN EL SISTEMA CATALAN
Dr. Manuel Sanchez Prieto

12:10 + 12:30 h. PROGRAMA INTEGRAL DE VALORACION Y ATENCION AL CLIMATERIO
EN A. PRIMARIA
Victoriano Gonzdlez Trujillo

12:3012:50 . LA MENOPAUSIA 360°. NI MIEDO NI MITOS.
Dra. Clotilde Vdzquez Martinez

MESA REDONDA

12:50 « 13:00 h.



CONFERENCIA MAGISTRAL

Introduccion: Dra. M2 Concepcidn Carrascosa Romero y Dr. Manel Sanchez Prieto

13:0013:30h. ¢LAMENOPAUSIA ACELERA EL ENVEJECIMIENTO?
Dr. Rafael Sdnchez Borrego

13:30«14:00h.  INAUGURACION
Dra. Isabel Ayala Vigueras. Directora Gerente del Servicio Murciano de Salud
Dr. Pluvio Coronado. Presidente AEEM
Dr. Francisco Miralles. Presidente COMRM
Dra. Paloma Ortega. Coordinadora V Jornada AEEM

14:0016:00h.  COMIDA LIBRE

NOVEDADES EN EL TRATAMIENTO DE LA MENOPAUSIA

Presidenta: M2 Pilar Marin Sdnchez
Moderador: Dr. José Manuel Pérez Arrdez

16:00 « 16:20 h. iAY, OUE SOFOCOS! TRATAMIENTO HORMONAL Y CRITERIOS DE
ELIGIBILIDAD.
Dra. Esther de la Viuda Garcia

16:20 « 16:40 h. iAY, OUE SOFOCOS! NOVEDADES EN TRATAMIENTO NO HORMONAL.
Dra. Anibal Nieto Diaz

16:40+17:00h.  CONTROL DEL PESO EN MENOPAUSIA: NOVEDADES Y CLAVES DE
SEMAGLUTIDA 2,4 mg.
Dr. Rodrigo Orozco Ferndndez
17:00-17:10h.  DISCUSION

1710-17:40h.  PAUSA CAFE
SINDROME GENITOURINARIO DE LA MENOPAUSIA

Presidente: Dr. José Luis Albarracin Navarro
Moderadora: Dra. M2 [sabel Sdnchez Zapata

17:40+18:00h.  TRATAMIENTO LOCAL Y TRATAMIENTO SISTEMICO
Dra. M2 Carmen Pingarron Santofimia

18:0018:20h.  TERAPIA REGENERATIVA
Dra. Raquel Oliva Sdnchez

18:20.18:30h.  DISCUSION
MESA DE INNOVACIONES

Presidenta: Dra. Nieves Quesada Ferndndez
Moderador: Dr. Manuel Sdnchez Prieto

18:30 + 18:50 h. NOVEDADES EN EL TRATAMIENTO DE LA OSTEOPOROSIS
Dr. Carmelo Tornero Ramos

18:50+19:10 h. CRITERIOS DE ELEGIBILIDAD EN LA MENOPAUSIA EN PACIENTES
SUPERVIVIENTES DE CANCER
Dr. Francisco Quereda Sequf

19:10 + 19:30 h. HASTAG MENOPAUSIA. HABLEMOS EN REDES.
Dra. Isabel Castano Ruiz

19:30.19:40h.  DISCUSION

19:40 h. CLAUSURA OFICIAL DEL CURSO
Dr. Manuel Remezal Solano




\ Curso de Formacion
Gontinuada de la AEEM
Climaterio y Menopausia
Director del Curso: Anibal Nieto Diaz

Oroaniza:

@AEEM

Asociacion Espaiiola para el
Estudio de la Menopausia

FEEM

Fundacion Espafola para el
Estudio de la Menopausia

En este curso se aceptaran comunicaciones
ciéntificas en forma de posters.
Informacion proximamente en la web:
https://aeem.es/formacion/

. Solicitada Acreditacién oficial concedida por
EEXRETTED o Comision de Formacidn de las Profesiones

Sanitarias. Especialidades para las que se
SRR ha solicitado dicha acreditacion: Médicos,
. farmacéuticos, enfermeria y matronas.

INSCRIPCIONES
« Socios AEEM: 80€
« No socios AEEM: 120€
« MIR, Matronas, Enfermeras: 75€

SEDE:
Hotel Barceld Murcia Siete Coronas
Paseo de Garay, 5. 30003 Murcia

SECRETARIA TECNICA:

Meet & Forum, S.L.

Paseo Santa Maria de la Cabeza 66 entlo.
28045 Madrid

Personas de contacto:
maria.diez@meetandforum.com
belen.banegil@meetandforum.com

Telf.: 91517 87 88

Siguiendo las directrices de Farmaindustria debemos advertir que:
La legislacion aplicable en materia de publicidad y promacidn de
medicamentos establece que la promocion de medicamentos

de prescripcién UNICAMENTE podrd dirigirse a los profesionales
sanitarios habilitados para prescribir o dispensar medicamentos.
Por lo tanto, Farmaindustria recuerda la normativa legal vigente
que impide el acceso a los stands con productos de prescripcion
del personal que no pueda prescribirlos o dispensarlos.

PROFESORADO:

KAREN LISSETE AGUILAR DUARTE. Ginecdloga del Hospital Clinico Universitario
Virgen de la Arrixaca. Murcia.

JOSE LUIS ALBARRACIN NAVARRO. Jefe de Servicio de Obstetricia y Ginecologia del
Hospital Rafael Méndez. Lorca. Murcia.

ISABEL CASTANO RUIZ. Ginecdloga del Hospital Quirénsalud Murcia. Murcia.

M2 CONCEPCIGN CARRASCOSA ROMERO. Jefa de Seccion de Ginecologia del Hospital
Clinica Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia.

PLUVIO CORONADO. Presidente de la AEEM. Madrid. Jefe de Seccion de Obstetricia y
Ginecologia en el Hospital Clinico San Carlos de Madrid.

ESTHER DE LA VIUDA GARCIA. Ginecdloga del Hospital Universitario de Guadalajara.
Profesora de la Universidad de Alcald de Henares. Vocal Junta Directiva AEEM.

MAITE FERNANDEZ PEREZ. Ginecdloga del Hospital Quirénsalud Barcelona.
Barcelona

M2 ESPERANZA GADEA NINOLES. Ginecdloga Hospital de la Vega Lorenzo Guirao.
Cieza. Murcia.

M2 PAZ GARCIA TERUEL. Jefa de Servicio de Obstetricia y Ginecologia Hospital Los
Arcos. San Javier. Murcia.

VICTORIANO GONZALEZ TRUJILLO. Matrén. Grupo de Atencion Integral al Climaterio
de Castilla-La Mancha.

MIGUEL ANGEL INIESTA ALBALADEJO. Ginecélogo del Hospital Clinico Universitario
Virgen de la Arrixaca. Murcia.

JOSE LANDERAS GUTIERREZ. Ginecdlogo. IVI Murcia. Murcia.

PABLO LOPEZ ORTIN. Ginecdlogo del Hospital Clinico Universitario Virgen de la
Arrixaca. Murcia.

FRANCISCO MACHADO LINDE. Jefe de Servicio de Obstetricia y Ginecologia. Hospital
General Universitario Reina Sofia. Murcia.

M2 PILAR MARIN SANCHEZ. Jefa de Servicio de Obstetricia y Ginecologia Hospital
General Universitario Santa Lucia de Cartagena. Murcia.

ANTONIO MARTINEZ PASTOR. Médico Especialista en Medicina Familiar y
Comunitaria. C.S. istalegre-La Flota. Murcia.

ANIBAL NIETO DIAZ. Catedrdtico y Jefe de Servicio de Obstetricia y Ginecologia del
Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia.

RAQUEL OLIVA SANCHEZ. Ginecdloga del Hospital Clinico Universitario Virgen de la
Arrixaca. Murcia.

RODRIGO OROZCO FERNANDEZ. Jefe de Servicio de Obstetricia y Ginecologia.
Hospital Quironsalud Mdlaga.

PAII;IDMA ORTEGA QUINONERO. Ginecdloga del Hospital Santa Lucia. Cartagena.

urcia.

JOSE MANUEL PEREZ ARRAEZ. Jefe de Servicio de Obstetricia y Ginecologia.
Hospital Comarcal del Noroeste. Caravaca de la Cruz. Murcia.

M2 CARMEN PINGARRON SANTOFIMIA. Jefa de Servicio de Obstetricia y Ginecologia
del Hospital Quirénsalud San José. Madrid.

FRANCISCO QUEREDA SEGUI. Profesor titular de la UMH. Jefe de Servicio de
Obstetricia y Ginecologia. H. San Juan de Alicante. Vocal Junta Directiva AEEM.
Alicante.

NM-I:'1VES_ QUESADA FERNANDEZ. Ginecéloga del Hospital Virgen del Castillo. Yecla.

urcia.

MANUEL REMEZAL SOLANO. Ginecdlogo H. Clinico Universitario Virgen de la
Arrixaca. Murcia.

RAFAEL SANCHEZ BORREGO. DIATROS. Clinica de Atencidn a la Mujer. Barcelona.

MANUEL SANCHEZ PRIETO. Ginecélogo. Centro Dexeus Mujer. Barcelona.

M2 ISABEL SANCHEZ ZAPATA. Jefa de Seccidn de Ginecologia. Hospital General
Universitario Santa Lucia de Cartagena. Murcia.

Cfgg/:?MTULEDU GARCIA. Psiquiatra HCUVA. Profesor Psicologia Médica y Psiquiatria

CARMELO TORNERO RAMOS. Reumatdlogo del Hospital Morales Meseguer. Murcia.

CLOTILDE VAZQUEZ MARTINEZ. Jefa de Servicio de Endocrinologia y Nutricién.
Fundacion Jiménez Diaz. Madrid.

\Wvv.aeem.es



